Kurz hlasové edukace, reedukace a rehabilitace pro klinické logopedy

21.3.2025

9:00 — 9:15 Zah4jeni kurzu — seznameni s vyukovymi materialy a
s programem
09:15 - 10:15 Teoreticka Cast:

Principy tvoreni hlasu

Dechova technika

Nadech pomoci brani¢niho svalu

Dechova opora

10:20 — 10:40 Piestavka na kavu / ¢aj

10:40 — 11:40 Teoreticka cast pokraovani:
Rezonance
Koordinace
Hlasova typologie
Vyvoj lidského hlasu

12:00 — 13:30 Prestavka na obéd

13:30 — 14:30 Prakticka c¢ast:

Dechova technika I. — cviceni nadechu pomoci
brani¢niho svalu

Dechova technika II. — cvi¢eni na dechovou oporu

14:30 — 14:45 Piestavka na kavu / ¢aj

14:45 — 15:45 Prakticka ¢ast pokracovani: Dechova cviceni s pomtckami,
LAX VOX

15:45 — 16:00 Piestavka na kavu / ¢aj

16:00 — 17:00 Prakticka ¢ast pokracovani:
Cviceni na zapojeni hlavové rezonance
Cviceni na zapojeni hrudni rezonance

17:00 — 17:15 Piestavka na kavu / ¢aj — ukonCeni 1. dne




22.3.2025

9:00 — 10:00 Teoreticka cast
Poruchy hlasu
Hlasova hygiena

10:00 — 10:15 Piestavka na kavu / ¢aj

10:15 — 11:15 Teoreticka cast pokraovani:
Zakladni techniky hlasové edukace a reedukace
Specifické pristupy hlasové rehabilitace

11:15 — 11:30 Piestavka na kavu / ¢aj

11:30 — 13:00 Teoreticka cast pokraovani:
Stanoveni diagnozy
Vysetiovaci techniky
Interpretace diagnostického zavéru
Zprava od lékafe a navazujici postup terapeuta

13:00 — 13:45 Pauza na obéd

13:45 — 14:45 Hlasova terapie transsexuala MtF

14:45 — 15:45 Prakticka ¢ast Hlasova terapie transsexualit MtF

Seznameni s holistickymi metodami
Akcentova metoda
LSVT (Lee-Silverman Voice Treatment) metoda

15:45 — 16:00 Pauza na kavu / ¢aj

16:00 —17:30 Seznameni s holistickymi metodami
Akcentova metoda
LSVT (Lee-Silverman Voice Treatment) metoda

17:30 — 18:30 Interaktivni diskuse




28 3.2025

9:00 —10:30
Souhrn probranych cvic¢eni k dechovym a rezonan¢nim technikam,
vzajemna reflexe

10:30 — 11:00 Ptestavka na kavu / ¢aj

11:00 —12:00

Aplikace osvojenych dovednosti dechovych, rezonan¢nich a
artikula¢nich technik p¥i praci s modely

12:00 — 13:30 Prestavka na obéd

13:30 — 14:30

Aplikace osvojenych dovednosti dechovych, rezonanénich a
artikula¢nich technik a holistickych metod p¥i praci s modely

14:30 — 14:45 Piestavka na kavu / ¢aj

14:45 — 15:45

Aplikace osvojenych dovednosti dechovych, rezonan¢nich a
artikula¢nich technik a holistickych metod p¥i praci s modely

15:45 — 16:00 Piestavka na kavu / ¢aj

16:00 — 17:00
Test — ovéreni ziskanych znalosti a dovednosti

17:00 — 17:15 Piestavka na kavu / ¢aj

17:15-18:15
Vyhodnoceni testu
Zavér kurzu

Zmény razeni jednotlivych tematickych bloki kurzu je moZna.



